YTBEPXIAIO

Hupexkrop MOBY COLI Nel4
Um.M.I1. babuua

MO KopenoBckuii paiioH
H.H. Kanroka

Hata«20» HosiOps 2024 T

E:xenHeBHOE MEHIO 3aBTPAKOB
MOBY COLI Ne 14 um. renepaia M.II. badouua

Bospacrtnas kareropus: ot 7 o 11 sger

KaHloKa
HaTtanua
HunkonaeBHa

MopnucaHo urpposon noanuckio: KaHoka

Hatanua HukonaesHa

DN: cn=KaHtoka HaTtanua HnkonaesHa,
0=MOBY COLLl N® 14 nmeHu reHepana
M.N.Babrua MO KopeHoBCKMiA paiioH, ou,
email=school14@kor.kubannet.ru, c=RU

[ara: 2024.11.18 08:43:05 +03'00'
Bepcus Adobe Reader: 11.0.23

IIpuem HaumenoBanue eHa Brixon Beaku Kuper | Yraeso | Kamnopmii
U onona 1 oarona AbI HOCTh
3aBTpaK 3arnekaHKa U3 TBOpOra
(3aBTpax) 79,72 180 18,11 17,10 48,60 385,65
MOoJ0KO CTyIIIEHHOE ¢
caxapoMm 8,5%
KHUPHOCTH 3,64 10 0,72 0,85 5,55 32,7
Yaii ¢ caxapom 3,87 200 0,20 0,00 7,02 28,44
Xie6 nmesnyHbii 30 2,45 30 2,37 0,30 14,49 64,08
DpykThI CB, (10510K0)* 12,57 100 0,40 0,40 9,80 47
HUTOIo 102,25 520 21,80 18,65 85,46 557,87
Cym ¢ 6000BbIMHU
0ben | (opox) 573|200 2,72 4,40 4,80 78
Ogoru HaTypaJIbHbIE
CBEXHE (MOMUIOPHI B
Hape3ke)** 8,19 60 0,66 0,12 2,28 13,2
Msico nyxoBoe
(cBuHMHA) ¢ KapTodenem
U OBOLLIAMU 95,66 240 16,42 15,17 35,06 455,23
Kowmmor u3 cBexux
ILIOJIOB 9,54 200 0,16 0,16 15,90 64,28
Xieb nieHnyHbi 45 3,67 45 3,56 0,45 21,73 96,12
Xeb prxanoii 40 3,08 40 1,88 0,28 19,92 85,6
HUTOT'O 125,87 785 25,40 20,58 99,69 792,43

OTBETCTBEHHBIN 32 OPraHU3ALNIO TUTAHUS
bputan C.A




YTBEPXIAIO

Hupexkrop MOBY COLI Nel4
Um.M.I1. babuua

MO KopenoBckuii paiioH
H.H. Kanroka

Hata«20» HosiOps 2024 T

EsxenHeBHOE MEHIO 3aBTPAKOB
MOBY COLI Ne 14 um. renepaia M.II. badouua

Bospactnas kateropus: ot 12 go 18 ner

IIpuem HaumeHoBaHue ena Brixop Beaxkn Kupsl | Yraes | Kannopuii
NUIHA oarona 1 oarona 011bI HOCTh
3arekaHka U3 TBOpOra
3aBIPAK | o prpak) 88,57 200 20,12 19,00 54,00 200
MOoJ0KO CTyIIIEHHOE ¢
caxapoMm 8,5%
SKUPHOCTH 7,28 20 1,44 1,70 11,10 20
Yaii ¢ caxapom 3,87 200 0,20 0,00 7,02 200
X11e0 NIeHnYHbIN 3,81 40 3,16 0,40 19,32 40
DpyKTHI CB, (16710K0)* 12,57 100 0,40 0,40 9,80 100
HUTOTO 116,10 560 25,32 21,50 101,24 560
Cym ¢ 6000BbIMHU
0ben | (opox) 859| 250 3,40 5,50 6,00 250
Ogotu HaTypaJIbHbIE
CBEXHE (MOMUIOPHI B
Hapeske)** 13,65 100 1,10 0,20 3,80 100
Msico nyxoBoe
(cBuHMHA) ¢ KapTodenem
u oomtamu 100/180 111,61 280 19,15 17,70 40,91 280
Kowmmor u3 cBexux
TUTOZIOB 9,54 200 0,16 0,16 15,90 200
X11e0 MIeHuYHbIH 3,81 40 3,16 0,40 19,32 40
Xi1e6 prraHoi 3,08 40 1,88 0,28 19,92 40
HUTOT'O 150,28 910 28,85 24,24 105,85 910

OTBETCTBEHHBIN 32 OPraHU3ALNIO TUTAHUS
Bbpuran C.A.
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